CESKA Prakopnikem ekologického péstovani, vykupu,
TECHNOLOG|CKA zpracovani a prodeje IéCivych rostlin v kvalité

PLATFORMA ,BIO“v Ceské republice je ing. Tomas Mitagek,
PRO EKOLOGICKE spoluzakladatel a dlouholety feditel firmy Slune¢ni
ZEMEDELSTVI brana Cejkovice. Nyni pracuje v této firmé mj. jako

poradce a expert pro mezinarodni spolupraci.

Ing. MitaCek je vedoucim autorského kolektivu praktické publikace: ,,Péstovani IéCivych a
koreninovych rostlin v EZ , PfiruCka poskytuje informace o léCivkach, jejich péstovani a
obecnych zasadach agrotechniky, technologii zpracovani, systému HACCP, skladovani,
baleni, produkci osiv a hlavnich zasadach ekologické produkce. Pfilohou jsou barevné
fotografie chorob a skiidcl, obsahly seznam dalSi uzite¢né literatury. Vice informaci na:
http://www.bioinstitut.cz/publikace

Lécivé rostliny v ekozemeédélstvi

Lécivymi rostlinami se v poslednich letech zabyva stale vice lidi a to na vSech
moznych urovnich, at’ uz jsou to odbornici nebo obycCejni lidé se zajmem o pfirodu a
zdravy zivotni styl. Masoveé znovuobjeveni IéCivych rostlin je jednim z velmi
pfijemnych vzdord soudobé pretechnizované spolecnosti. Nejde jisté jen o doCasny
maodni trend, ale podprahovou potfebu néceho pfirozeného, co Clovéka provazi po
celé véky a bylo mu vzdy k uzitku. Pouzivani IéCivych rostlin neni vlastni jenom
Clovéku, v pfirodé Ize pozorovat zvirata, ktera si v kritickych situacich dokazou sama
naordinovat na dany handicap tu spravnou bylinu.

Pod oznacenim lécCive rostliny se skryva pomérné velka druhové nesouroda skupina
rostlin, které obsahuji nékteré latky, které maji terapeutické vyuZziti nebo slouzi jako
suroviny pro farmaceutickou vyrobu. V odbornych kruzich se pouziva oznaceni
léCivé, aromatické a kofeninoveé rostliny se zkratkou LAKR.

V Ceské republice ma pé&stovani légivych rostlin dlouholetou tradici a jisté také proto
se prvni pokusy s péstovanim léCivych rostlin v systému ekologického zemédélstvi
rostlin vazané na svétové ceny zustaly téméf nezménény, ale ceny vstupnich
nakladu se v prubéhu nékolika let nékolikanasobné zvysSily. Restrukturalizace
zemeédeélskych druzstev, ztrata vazeb na tradiCni velkoodbératele ze strany statnich
farmaceutickych podnikd, snad i projevy prvni klimatickych zmén - tyto a dalsi
dlvody postupné vedly k tomu, Ze stale vétSi mnozstvi tradi¢nich velkych péstitell
upustilo od péstovani IéCivych rostlin. Naopak zajem o péstovani bylin s vyssi
potfebou lidské prace a i vyssi pfidanou hodnotou projevily rodinné ekofarmy, které
skromné i u nas obnovily tradici selského stavu. Ukazalo se, Ze péstovani léCivych
rostlin je velmi vhodny doplnék v sortimentu ekologické farmy s ohledem na minimum
Skuadcl a patogenu, které se tuto skupinu rostlin doprovazeji. Vyrazny je také
ekonomicky aspekt péstovani IéCivych rostlin, kde pomaha svou efektivitou z
relativné malé plochy, zajistit nejenom moznost uziveni se ale i dalSiho rozvoje i pro
malé ekofarmy. Vyrazné vyssi vykupni ceny jsou dany pozadavkem na
nadstandardni kvalitu, ktera je zaloZena na vysokém podilu ruéni prace v kombinaci
environmentalni pfidanou hodnotou bioproduktu, kterou nemuze prumyslové
zemédélstvi nabidnout.



Lécivky jako souc€ast biofarmy
Lécivé rostliny jsou zajimavym prvkem zpestfujicim osevni postup, prestoze se jako
dvouletky nebo trvalky v osevnim postupu mohou jevit jako nedostateCné mobilni.
Svou specifickou architekturou porostu a pestrymi barvami jsou pozitivné vnimanou
zajimavosti z hlediska krajinotvorby. Pfispivaji ke zvySovani atraktivity agroturistiky,
jez si i na €eskych biofarmach zacina nachazet stale ¢astéji své misto. Kvetouci
|éCivé rostliny jsou vitanym utocistém vcel, Emelaku i celé fady dalSich druht hmyzu.
Alopatické pusobeni specifickych latek — zejména silic, ma také nezanedbatelny
pozitivni vliv na okolni polni nebo sadové kultury.

Ekologické zemé&délstvi je v CR podporovano v ramci agro-environmentalnich

opatfeni v Programu rozvoje venkova, a to formou dotace na plochu na podle

nafizeni vlady €. 79/2007 Sb. Finan¢ni podpora je diferencovana v zavislosti na

druhu obhospodarované kultury. V obdobi 2007-2013 tato podpora €ini 564 EUR/ha
orné pldy, na které je péstovana zelenina nebo specialni byliny, mezi které pro ucely
této dotace patfi 54 druhtl LAKR vyjmenovanych pfesné v pfiloze tohoto viadniho

narizeni.

Z téchto vyjmenovanych druhl se na nejvétsich vymérach péstuje kmin kofenny,
fenykl obecny, hefmanek pravy, medunka lékafska, mata peprna mésicek Iékarsky,
jitrocel kopinaty, tymian obecny, yzop |ékafsky, Salvéj IékaFska, sléz maursky, libecek
lékarsky, ostropestfec mariansky, dobromysl a saturejka zahradni.
Jednoznaéné nejvétsi vyméru zaujima tradicné kmin a da se pfedpokladat, Ze je
zastoupen na vice nez 50% celkové vykazovanych ploch s I1éCivymi, aromatickymi a
kofeninovymi rostlinami péstovanymi v ekologickém zemédélstvi.

Pé&stovani lé¢ivych rostlin (LAKR) v CR celkem konvenéni i ekologické zemédélstvi

2007 2008 2009 2010
Plocha (ha) 5184 4014 5673 7864
Vynos (tha) | 0,76 0,96 0,69 0,71

Sklizen (tha) | 3928 3847 3091 5606

Zdroj: Sklizeri zemédélskych plodin CSU

Podle udajti CSU a sdruzeni Cesky kmin vyplyva, Ze v roce 2007 se samotny kmin
péstoval na 2319 ha z celkovych 5184 ha LAKR pfi praimérném vynosu 0,8 t/ha, coz
Cinilo 44,7 % celkové vyméry LAKR.

Nasledujici tabulka zachycuje vyvoj rozSifovani ploch uréenych pro péstovani
léCivych, aromatickych a kofeninovych rostlin v ekologickém zemédélstvi a pocet

podnikd hospodaficich v rezimu ekologického zemédélstvi nebo v pfechodného, za
uvedené obdobi 2007 — 2010.

Lécivé aromatické a 2007 Pocet 2008 Pocet 2009 Pocet 2010 Pocet
kofeninové rostliny bio podnik podniki podniki podnik
Plocha celkem (ha) 219,99 | 34 243,86 | 43 252,35 | 42 528,65 | 55

Z toho v ekologickém 183,60 | 30 191,34 | 36 162,05 | 35 254,00 | 41
rezimu (EZ)

Z toho v prechodném | 36,39 4 52,52 7 90,30 7 274,65 | 14
obdobi

Odhad produkce (t) 138,17 | 26 175,67 | 34 162,69 | 35 272,19 | 41




Hektarovy vynos 0,75 0,92 1,00 1,07
(pouze z ploch v EZ)

Zdroj:Statisticka Setfeni na ekologickych farmach UZEI 2007,2008,2009 a 2010

Volné sbéry légivych, aromatickych a kofeninovych rostlin v CR

V CR mé tradici nejen v péstovani, ale také sbér légivych rostlin z volné piirody, kdy
predpisy ekologického zemédélstvi umozriuji i tyto byliny certifikovat jako ,BIO", je-li
osvédceno, Ze se jedna o ,Cista“ — nechemizovana uzemi.. V fadé pfipadu nelze
dany druh IéCivé rostliny z ekologickych a ekonomickych divodu nebo z jinych
specifickych narokl péstovat v monokultufe. Vykup 1é€ivek z volnych sbéru je
limitovan vysi vykupnich cen vykupct a do jisté miry pfetrvava u nas pouze

v mistech s tradici sbéru. Pfes vSechna uskali spojena s ur€enim druhu, kvalitou
suseni a hygienou celého procesu zlstava sbér z volné pfirody u mnoha
vyznamnych druhl jedinym zpUsobem jejich ziskani. Sbér, stejné jako péstovani jsou
jednoznaéné ovliviiovany svétovymi cenami dané komodity. V CR patfi mezi nejvice
sbirané jako ,BIO“ certifikované 1é€ivé rostliny tradi¢né list, bfizy bélokoré, plod
Sipku, kvét Cerného bezu a kvét lipy srdcité, list maliniku a ostruzZiniku a nat tfezalky
teCkovane.

Certifikovany sbér volné rostoucich IéCivych rostlin a jejich ¢asti, rostoucich pfirozené
v pfirodé, je pokladan za zplsob ekologické produkce, pokud tyto oblasti nebyly v
priubéhu nejméné tfi let pfed sbérem oSetfeny jinymi produkty nez produkty
schvalenymi pro pouZiti v ekologickém zemé&délstvi. Sbér probiha tak, aby nemél
negativni vliv na ekologickou stabilitu pfirodniho stanovisté nebo na zachovani druh(
v oblasti sbéru. Tyto skute€nosti se dokladuji formou prohlaseni majitele nebo
uzivatele danych pozemkdu, zakreslenim sbérové lokality do mapy stfedni velikosti a
slouzi kontrolni organizaci jako soucast podkladl pro certifikaci.

| kdyz podil vymeéry IéCivych rostlin z celkovych ploch obhospodafovanych v systému
ekologického zemédélstvi je velmi maly, ma pfesto své nezastupitelné funkce a jevi
se jako setrvale rozvijejici a perspektivni obor.

Sklizei mésicku lékafského " Foto archiv Sonnentor




Podil LAKR v EZ na celkové ploSe orné pldy v EZ a na celkové plose LAKR

Plocha LAKR celkem (ha) 5184 4014 5673 7864
Plocha LAKR v ekologickém zemédélstvi (EZ) (ha) 219,99 243,86 252,35 528,65
Plocha orné pddy v ekologickém zemédélstvi (ha) 29505 35178 44906 54937
Produkce LAKR celkem (t) 3925 3847 3901 5606
Produkce LAKR v ekologickém zemédélstvi (EZ) (t) 138,17 176,67 162,69 272,19
Podil LAKR v EZ na celkové plose orné ptdy v EZ 0,75% 0,69% 0,56% 0,96%
Podil EZ plochy s LAKR na jeji celkové plose v CR 4,24% 6,07% 4,45% 6,72%
Podil EZ produkce LAKR na jeji celkové produkci v CR | 3,52% 4,57% 4,17% 4,86%

Zdroj: oficidlni data MZe CR, Zakladni statistické Udaje ekologického zemédélstvi k 31.12. daného roku

Néktera specifika IéCivych rostlin v ekologickém zemédélstvi

O péstovani a zpracovani léCivych rostlin v systému kontrolovaného ekologického
zemédélstvi se neda fici, ze by bylo néjak vyrazné odliSné péstovani léCivek

v konvencnim zemédélstvi, ponévadz pouziti primyslovych hnojiv u vétsiny druhu
nepfinasi vyznamné zvyseni vynosu. Ani pro konvenéni zemédélstvi neexistuji témér
Zadné herbicidy schvalené pro pouziti do téchto kultur, a protoze jsou obecné IéCivky
zastoupeny na nevelkych plochach mezi béznymi kulturami, jsou zatim uSetfeny i
experimentl s genetickym inZenyrstvimi. Plati stejné obecné principy, které je dobré
dodrzovat a v EZ se je vyplati dodrzovat dvojnasob, protoZze biopéstitelé nemaji
pomocne berliCky v podobé chemie. V pfipadé produkce Ié€Civych rostlin jde
predevsim o ochranu prfed skladiStnimi Skudci v pribéhu suseni, poskliziiového
zpracovani a skladovani.

O vykup lécivych rostlin od ekozemédélcu se zajimaji zatim hlavné vyrobci z

oboru potravin (napf. pro vyrobu bylinnych €aju pro bézny konzum). Proto je zvySeny
ddraz kladen na senzorickou kvalitu a poZzadavek na obsah ucinnych latek je az na
druhém misté. Ve srovnani s pozadavky na farmaceutickou kvalitu, kde prioritou jsou
obsazné latky a senzorika nehraje az takovou roli, nese obracené poradi pozadavki
s sebou zvySené naroky na pracnost a zejména na rucni praci. Pro potfeby kvalitni
suroviny - Cajoviny se sklizeji nejCastgji listy a kvéty. Velkou Cast kvétd nelze zatim
sbirat jinak nez ru¢né. Ziskani barevné a velikostné kvalitni listové suroviny je také
spojeno s fadou uskali a nemalou investici do technologie zpracovani. Proto se
postupné s rostouci cenou prace u nas, posunuje péstovani téchto kultur do méné
rozvinutych zemi s vyrazné niz&i cenou pracovni sily. Casto je tento transfer
zaplacen nizSi senzorickou kvalitou importované suroviny nebo problémy s

vysSSim mikrobiologickym zatizenim.

Celkové je vS8ak mozno konstatovat, ze vySSi podil vlozené prace a také
environmentalni pfidana hodnota bioproduktt se pak viditelné promita do
realizaCnich cen. Tyto se pohybuji orientacné v zavislosti na druhu od + 30% do
+100% ceny konvenéné péstovanych IéCivych rostlin. Také rozkolisanost cen
bioléCivek v zavislosti na roCniku nedosahuje takovych rozpéti jako u konvencénich
surovin. Priimérné vykupni ceny IéCivych rostlin péstovanych pro kofen, list a nat' se
v konven&nim sektoru pohybovaly na urovni 55 - 65K¢& /kg (zdroj. Situacni a
vyhledova zprava MZe LécCivé, aromatické a kofeninove rostliny, 12/2008) u
srovnatelnych produktl v ekologickém péstovani se pak ve stejném obdobi nachazeli
na urovni 100-140 K&/kg.

Dvé desetileti zkuSenosti

Spole&nost Sonnentor s.r.o. Cejkovice (dlouha léta existujici pod jménem Sluneéni
brana s.r.o.) zacala jako jedna z prvnich, ne-li viibec prvni, organizovat péstovani
l&&ivych rostlin v systému kontrolovaného ekologického zemé&délstvi v CR. V prvnich
letech navazala spolupraci s cca 40 malopéstiteli, ktefi vyClenili pro 1éCivky nejprve



své zahumenky a hospodafili na nich podle zasad EZ. Postupné se k nim pfidali i
nékteré rodinné biofarmy, které jiz hospodafili tak fikajic ,na plny uvazek®. Celkova
vymeéra |éCivych rostlin, péstovanych smluvné pro tuto firmu, se ustélila na necelych
100 hektarech téchto specifickych druhu rostlin pfi primérné 30 ekologicky
hospodafricich péstitelich. Postupné se tak vytvofila vzajemné vyhodna symbidza
biozemédélce s obchodni a zpracovatelskou firmou, jejimz dokladem jsou nékteré
vazby trvajici nepfretrzité jiz déle nez 15 let. Soucasti smluvné zajisténého péstovani
je na strané odbératele zajisténi technologie péstovani a poskliziiového zpracovani,
dodavky osiv a sadby, obalového materialu, pevné stanovenych vykupnich cen
véetné logistiky spojené s vykupen finalni biosuroviny. Na strané biopéstitele je zase
produkce nadstandardni kvality a smluvniho mnozstvi zvolené IéCivé aromatické
nebo kofeninoveé rostliny.

i Sl . P i

Kultivace ty eprné ' Foto archiv Sonnetor

V souéasnosti spole¢nost Sonnentor s.r.o. zpracovava ve svém sidle v Cejkovicich
okolo 200 tun biosurovin, které se pfeméni v €aje sypané, porcované nebo balené do
modnich pyramid. Spole€nost se zabyva vyhradné bioprodukci zaméstnava témér 80
zameéstnancl a své vyrobky distribuuje do vice nez 40 statl po celém svété. 25%
produkce je uréeno pro mistni trh, ktery zahrnuje i Slovensko, Polsko, Madarsko a
Pobaltské republiky.

Garance kvality, pfi vyrobé €aji a kofeni vychazeji nejvice z vlastniho péstovani v
ekologickych rodinnych zemédélskych farmach. Vzdy je znam puvod surovin, ze
kterych je sestaven kazdy z produkttl. Urodna plida, pedliva prace a mnohaleté
zkuSenosti spolu utvareji dilo, jehoz vysledkem jsou byliny bez rezidui agrochemikalii
nebo geneticky modifikovanych organismu. Pouze z takovych surovin vznikaji
Setrnym zpracovanim ¢aje, kofeni a bylinné smési, které nejen Ze pIlné odpovidaji
ekologickym standardum, ale i pfisnym podnikovym pozadavkim na kvalitu.

Ing. Tomas Mitacek
Sonnentor, s.r.o., Cejkovice
http://www.sonnentor.cz



