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Po p u l a r i s a c e  ve d y  je  do b r a  ve c,  al e  ne s m i  by t  ve d e c k y  sl a b a .  O h a n e n i  se  ve d o u  zna l o s t i  

ne n a h r a d i .   Au t o r  ev i d e n t n e  ne v i  ni c  o  ek o l o g i c k e m  zem e d e l s t v i  a  ani  ne z a k r y v a  svo j i  

zau j a t o s t  , co z  ob o j i  ub i r a  na  ve r o h o d n o s t i .  

Sa m o z r e j m e ,  za v e r  na  kon c i  cl a n k u  je  sp r a v n y . Vy h l a d o v e l e  pt a c t v o  po c h o p i t e l n e  da v a  

pr e d n o s t  kr m i v u  s  vy s s i m  obs a h e m  bi l k o v i n ,  co z  pr i  int e n s i v n i m  hn o j e n i  du s i k e m  (z na f t y ,  1  

kg  ci s t e h o  du s i k u  =  2  litr y  na f t y ,  nem l u v e  o  ni t r a t u  ve  sp o d n i  vod e ,   ce l i a k i  z  gl u t e n u  et c.), je  

pr o  pro d u k t y  z  ko n v e n c n i h o  zem e d e l s t v i  cha r a k t e r i s t i c k e  a  dav n o  zna m e .  Bi o p s e n i c e  ne n i  

lep s i  vy s o k y m  ob s a h e m  bi l k o v i n y ,  al e  jej i m  kv a l i t n e j s i m  sl o z e n i m .   Hl a d  al e  jak  zna m o  da v a  

pr e d n o s t  kv a n t i t e .  

Pr o c  au t o r  jiz  dr i v e  ne r e a g o v a l  na  pr e f e r e n c n i  tes t y  s  kr y s a m i ,  pr o v e d e n e  op a k o v a n e  pr e d  

let y  na  pr i k l a d  na  Bo l z m a n o v e   ins t i t u t u  ve  Vi d n i  ne b o  ne d a v n o  na  CZ U  v  Pr a z e?  

Dom e s t i k o v a n a  zv i r a t a  do s t a v a l a  ps e n i c i  (ad  lib i t u m)   z  ko n v e n c n i h o  a  ek o l o g i c k e h o  

zem e d e l s t v i  a  da v a l a  si g n i f i k a n t n e  pre d n o s t  bi o p s e n i c i .  Co  s  tim?

Ta k e  se  na s k y t a  ot a z k a ,  kam  se  po d e l i  vs i c h n i  pt a c i  z  ko n v e n c n i h o  zem e d e l s t v i  –  nej e n  

ba z a n t i ,  ko r o p t v e ,  kr e p e l k y ,  al e  i os t a t n i?  Na  bio f a r m a c h  je  si g n i f i k a n t n e  2-3  kra t  ve t s i  po c e t  

pt a k u  a  dru h u  pt a k u  (Braa e  et.a l .,  1988 ,  Pe t e r s e n  et. a l.,  1995,  Ch a m b e r l e i n  et. a l .,  1999 ,  

Ch r i s t e n s e n  et.a l .,  1999).  Od k u d   v  tom  pr i p a d e  po c h a z i  ps e u d o u d a j ,  ze  pt a c i  m n o h e m  lep e  

pr o s p e r u j i  na  pol i c h  a  luk a c h  (?) kon v e n c n i c h  zem e d e l c u ?   

Ze  bio p l o d i n y  pt a c t v u  ne s k o d i  je  da v n o  pr o k a z a n o .  I jen  s  po u z i t i m  ”zdr a v e h o  se l s k e h o  

roz u m u” , au t o r e m  ze s m e s n o v a n y m ,   mu s i  by t  ka z d e m u  jas n e ,  ze  v  kr a j i n e  zce l e n y c h  lan u  

po m o c i  che m i c k y c h  pe s t i c i d u  kl i n i c k y  ci s t y c h  mo n o k u l t u r  se  as i  pt a k u m  mo c  da r i t  ne m u z e  

(take  tam  dn e s  sko r o  zad n i  ne j s o u).   Co z  je  si t u a c e  v  kon v e n c n i m  zem e d e l s t v i .   Na p r o t i  tom u  

”zd r a v y  se l s k y  roz u m”  ri ka,  ze  v  kr a j i n e  s  ruz n o r o d o u  ve g e t a c i  (dive r s i f i k o v a n y m  ose v n i m  

po s t u p e m),  s  rem i z k y  a  bio k o r i d o r y ,  se  sem e n y  ne   do  kl i n i c k e  ci s t o t y  vy h u b e n y c h  pl e v e l u ,  

hm y z e m  a  k  ziv o t u   oh l e d u p l n y m  zem e d e l c e m ,  se  as i  pt a k u m  da r i  lip.  Co z  je  si t u a c e  v  

eko l o g i c k e m  zem e d e l s t v i .  

Ot a z k a  v  za v e r u  cl a n k u  o  vys s i  nu t r i c n i  ho d n o t e  bi o p o t r a v i n  je  pre k v a p i v e  di l e t a n t s k a  (od  

au t o r a  i Ai s l y  Mc K e n z i e o v e).  Je d n a k  roz d i l  v  ob s a h u  bi l k o v i n  u  kon v e n c n i  a  ek o l o g i c k e  

pse n i c e  ne n i  10 %  (ten  je  tec h n i c k y  i bi o l o g i c k y  ne m o z n y),  al e  v  pr u m e r u j e n  1  –  3%,  

po d s t a t n e  al e  je,  ze  vys s i  ob s a h  me n e  kva l i t n i  bi l k o v i n y  ma  s  lep s i  nu t r i c n i  ho d n o t o u  ma l o  

spo l e c n e h o .  Nu t r i c n i  ho d n o t a  je  mn o h e m  si r s i  po j e m ,  sl o z e n y  z  dlo u h e  ra d y  fak t o r u ,  tak z e  

lai c k a  ot a z k a  ”Sto j i m e  pre d  ot a z k o u ,  jak  je  to  s  ud a j n o u  vy s s i  nu t r i c n i  ho d n o t o u  bi o p o t r a v i n ,  o  

ni z  jso u  sp o t r e b i t e l e  ne u s t a l e  pr e s v e d c o v a n i ?”  je  op r a v d u  tra p n a .  

S  cl a n k e m  ne s o u v i s e j i c i ,  al e  zam e r  po t v r z u j i c i  (krec o v i t e  na p a d e n i  ek o l o g i c k e h o  

zem e d e l s t v i)  je  po s l e d n i  od s t a v e c  o  my k o t o x i n e c h ,  na l e z e n y c h  v  ci r o k u  v  jed n e  bra z i l s k e  

st u d i i .  My k o t o x i n y  lze  za  ji st y c h  oko l n o s t i  na l e z t  vs u d e .  Do d a t e k  au t o r a ,  ze  v  bio p o t r a v i n a c h  

mu s i  by t  vi c e  my k o t o x i n u ,  pr o t o z e  pl o d i n y  ne j s o u  v  ek o l o g i c k e m  zem e d e l s t v i  os e t r o v a n y  



che m i c k y m i  fun g i c i d y  sve d c i  o  ne z n a l o s t i  pr o b l e m a t i k y .  Ex i s t u j e  ra d a  stu d i i ,  kte r e  uka z u j i ,  ze  

roz d i l y  v  ob s a h u  my k o t o x i n u  me z i  kon v e n c n e  a  ek o l o g i c k y  pe s t o v a n y m i  pl o d i n a m i  zad n e  

ne j s o u  ( na  pr i k l a d  Ol s e n ,  M.,  Mö l l e r , T . ,  1995 ,  El t u n ,  R.,  1996 ,  etc  ).  Ve t s i n a  tec h  

ne b e z p e c n e j s i c h  my k o t o x i n u  se  tvo r i  pr i  spa t n e m  sk l a d o v a n i ,  ne  v  po r o s t u .  To  se  mu z e  

pr i h o d i t  jak  v  eko l o g i c k e m  tak  i ko n v e n c n i m  zem e d e l s t v i .  Af l a t o x i n ,  zpu s o b u j i c i  rak o v i n u ,  se  

na  pr i k l a d  nej c a s t e j i  vys k y t u j e  v  pl e s n i v e m  chl e b u .  A  tak e  v  im p o r t o v a n y c h  jad r n y c h  

krm i v e c h  ze  su s p e k t n i c h  zem i ,  po u z i v a n y c h  v  kon v e n c n i m  zem e d e l s t v i .  Ap l i k a c e  ch e m i c k y c h  

fun g i c i d u  v  ko n v e n c n i m  zem e d e l s t v i  m u z e  v  ne k t e r y c h  pr i p a d e c h  by t  i kon t r a p r o d u k t i v n i  –  je  

zna m o ,  ze  fun g i c i d  typ u  st r o b i l u r i n  (v pr e p a r a t u  Am i s t a r)  ov l i v n u j e  sl o z e n i  hu b  na  

na p a d e n y c h  zr n e c h  obi l o v i n y  a  pa r a d o x n e  tak  po d p o r u j e  na p a d e n i  Fu s a r i e m   a  tim  zvy s u j e  

riz i k o  ko n t a m i n a c e  zr n a  my k o t o x i n e m   Fu s a r i a  (deo x y n i v a l e n o l e m).  V  ko n v e n c n i m  

zem e d e l s t v i .  

Kd o   ch c e  psa  bi t,  hu l  si  vz d y c k y  na j d e .  To  je  jed i n e  po u c e n i  z  ce l e h o  cl a n k u .  
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