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Uvod:

Ekologické péstovani plodin v souvislosti s produkci ,BIO* potravin patii
v poslednich letech do popfedi zajmu konzumentli, zemédélcti i vyrobeti potravin. Rozvoj
ekologickych zemé&délskych systémii hospodaieni probiha v Ceské republice od roku 1990 a
v soucasnosti existuje v CR piiblizné 2700 ekologickych farem a ekologicka produkce
predstavuje cca 10 % celkové vyméry zemédélské pady (CTPEZ 2010).

Otazka kvality bio-produktti se stala v poslednich letech vysoce aktualnim tématem.
Konzumace biopotravin ¢i produktli systému s nizkymi vstupy syntetickych agrochemikalii
(,,low input®) je stale vice vniména jako soucast zdravého zivotniho stylu. Obecné lze v takto
pestovanych plodindch ocekévat nizs§i obsah latek pochézejicich z chemizace zemédélstvi,
jako jsou rezidua pesticidl, t€zké kovy a dusi¢nany. Pfednosti biopotravin mize byt mimo
jiné také zvySeny obsah nékterych Zivin. Je nutné vSak konstatovat, Ze zdravotni riziko z
ekologicky péstovanych potravin neni automaticky nulové, za urcitych okolnosti mohou totiz
vykazovat zvySeny obsah piirodnich toxickych latek (napt. glykoalkaloidl), pfedmétem
intenzivnich diskusi je i mozny vyssi obsah toxickych sekundarnich metabolitl vladknitych
hub — mykotoxin.

Vzristajici poptavka po biopotravinach se promitd i do potiteby realizace seriozniho
vyzkumu, zaméfeného na posouzeni nutriéni a hygienicko-toxikologické jakosti produkti
ekologického zemédélstvi. Studie, které porovnavaji kvalitu produkti z ekologického a
konven¢niho zemédé&lstvi existuji jen v relativné omezeném rozsahu a v mnoha pfipadech se
jejich zaveéry nékdy i podstatné lisi. Je tfeba, aby vyzkum v této oblasti objasnil jesté celou
fadu otazek. Jeho vysledky a zavéry by potom mohly pomoci zdokonalit metody, uzivané

v ekologickém i konvenénim zemédélstvi pro dosazeni vyssi kvality zeméd¢€lskych produkti.

V ramci mezinarodnich i narodnich projekti je na Ustavu chemie a analyzy potravin,
VSCHT Praha, vénovéana intenzivni pozornost zkoumani kvality, ptivodu (traceability) a

pravosti (autenticity) ekologickych surovin a produkti.



Projekty feSené na Ustavu chemie a analyzy potravin, VSCHT Praha se

zamérenim na sledovani kvality ekologicky péstovanych plodin:

>

COST (MSMT) OC 915.10: Consumer oriented quality improvement of fruit and
vegetable products ,,Asseeement of the quality of potatoes and other crops from
organic farming®.

ReSeni projektu: 1996 — 2000

Projekt NAZV (Mze) QF 3121: Kontaminace pSenice mykotoxiny a rezidui pesticidii
v raznych péstitelskych systémech a moznosti jejich eliminace.

ReSeni projektu: 2004 — 2007

FOOD-CT-2003-506358/2004-2009 (6 RP): QLIF - QalityLowInputFood
Improving quality and safety and reduction of cost in the European organic and ,,low
input” food supply chains: Effect of crop management practices — organic, “low
input” and conventional — the influence on the composition and quality of foods.
ReSeni projektu: 2004 — 2009

COST (MSMT) OC 924: Sekundarni metabolity v potravinovych plodindch
z ekologického zemédélstvi. Health Promoting Components in Fresh Fruits and
Vegetables. Food Crops from Organic Farming

ReSeni projektu: 2005 — 2009

Projekt NPV II (MSMT) 2B08049: Volné a vazané formy fusariovych mykotoxint
v cerealiich a produktech zpracovatelskych technologii, strategie kontroly a moznosti
minimalizace.

ReSeni projektu: 2008 — 2011

Projekt NAZV (Mze) QH82149: Pidoochranné péstitelské systémy u brambor se
zaméetenim na kvalitni ekologickou produkci na orné pude.

ReSeni projektu: 2008 — 2012

Projekt NAZV (Mze) QI111B154: Bezpecnost ceredlnich bioprodukti z pohledu
vyskytu alternariovych a fusariovych mykotoxinii.

Reseni projektu: 2011 — 2014

Vyzkumny zamér MSMT - MSM 6046137305: Teoretické zéklady potravinaiskych
a biochemickych technologii.

Reseni projektu: 2005 — 2011

Déle je feSena celd fada mezinarodnich (5, 6, 7 RP, COST) i narodnich (NAZV, NPV)

projektli, zabyvajicich se kvalitou potravin a potravindiskych surovin, sledovanim jejich



ptvodu (traceability) a pravosti (autenticity). V sou¢asné dobé se VSCHT uchézi o projekty
CORE ORGANIC v oblasti kvalita biopotravin.

Vysledky vyzkumnych projektii:

1. Mezinarodni projekt QLIF - QalityLowInputFood

Qualirwan putFood

Integrovany projekt QLIF http:/www.qglif.org, svym zaméfenim a rozsahem patiil

mezi nejveétsi v Evropé. Prokazal v fadé aspekti vhodnost a vyhody zpracovani a konzumace
biopotravin. Realizace obsahlého projektu potvrdila, ze dulezitou podminkou pro kvalitni
vyzkum v oblasti produkce biopotravin a potravin z nizkovstupovych konvencnich systémt je
zajiSténi komplexnosti v piistupu feseni.

Na projektu se aktivné podilelo 31 vyzkumnych stiedisek, spolecnosti a univerzit
v Evropé. Cilem projektu QLIF bylo ovéfit kvalitu a bezpecnost biopotravin a potravin
z nizkovstupovych konvencnich systému ve vztahu k efektivité vynalozenych ndklada a vlivi
na zivotni prostfedi. Vyzkum zahrnoval cely potravni fetézec ,,od vidlicky az po farmu®.
Vedoucim projektu byl Prof. Carlo Leifert (University of Newecastle), jako odborny
koordinator pusobil Dr. Urs Niggli (FIBL Frick, Svycarsko). Na projektu se podilela také
Vysoka $kola chemicko-technologicka v Praze (Ustav chemie a analyzy potravin), ktera se v
rdmci feSeni podprojektu sledujiciho vliv zplsobu péstovani (ekologické, ,low input” a
konvenc¢ni) na slozeni a kvalitu plodin, vénovala sledovani hladin rezidui pesticidd,
mykotoxintl a toxickych glykoalkaloidli v ovoci a zelenin€. V ramci projektu byly vySetfeny
velké soubory vzorkii pSenice, brambor, cibule, zeli, salatu, jablek, biomasy a dalSich
rostlinnych komodit a porovnavany rozdily v jejich obsahu v jednotlivych letech péstovani
(2004 — 2008).

Vysledky ukazaly, ze vzorky z ekologickych produkénich systémti mély v nékterych

piipadech vyssi obsah nutri¢né kvalitnéjSich komponenti (naptiklad vitamint, antioxidantt a


http://www.qlif.org/

nenasycenych mastnych kyselin) a niz$i obsah nutricné nezadoucich latek jako jsou tézké
kovy, mykotoxiny, rezidua pesticidl a glykoalkaloidy.

Béhem pétiletého projektu QLIF byla ziskana fada vyznamnych védeckych vysledkl a
byla vytvofena solidni védeckd bdze pro ekologické zemédélstvi. Pocet recenzovanych
publikaci o biopotravinach a ekologickém zemédélstvi vyznamné vzrostl. Nekterd zjisténi
byla jiz publikovana a dal$i jsou v soucasné dobé k publikaci piipravovana. Detailni
informace o vysledcich vyzkum, realizovanych v rdmci programu QLIF jsou uvedeny ve
vetejné pristupné databazi Organic Eprints http://orgprints.org.

Ptikladem muze byt studie zabyvajici se vlivem zpisobu péstovani na obsah rezidui

pesticidl a ristovych regulatord v pSenici, bramborach ¢i zeli: http://orgprints.org/10380/

Lueck, L.; Schmidt, C.S.; Cooper, J.M.; Shotton, P.N.; Hajslova, J.; Schulzova, V. and Leifert, C. (2007) Effect
of organic, low-input and conventional production systems on pesticide and growth regulator residues in wheat,
potato and cabbage

2. Projekty, studujici vliv ekologického a konven¢niho péstovani na

hladiny mykotoxinii v cerealiich a cerealnich produktech

Na zéklad¢ provedenych evropskych studii a ziskanych statistickych tdaji bylo
zvetejnéno, ze az 18 % celkové organické zemédélské plidy prestavuje produkce pSenice,
ktera tvofi surovinovy zéklad vétSiny ceredlnich zpracovatelskych technologii. V souvislosti
s obsahem sekundarnich metabolitd mikroskopickych vlaknitych hub - mykotoxint, patii
k hlavnim markerim kontaminace pSenice trichothecenovy mykotoxin deoxynivalenol
(DON). Maximalni povolené hladiny uvedené¢ho mykotoxinu jsou legislativné upraveny
Natizenim komise (ES) €. 1126/2007 tykajici se kontaminujicich latek v potravinach.

V ramci konven¢niho zeméd¢€lstvi miize dochazet po pouziti fungicidnich ptipravki

k vyraznému poklesu obsahu mykotoxinti, v organickém zeméd¢lstvi je povolena pouze velmi
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uzka skupina piipravkd, které slouzi k ochrané rostlin. Z tohoto diivodu by se dalo usuzovat,
ze obiloviny péstované ekologickym zpiisobem a znich vyrobené biopotraviny mohou
obsahovat, ve srovnani s konvenénimi vzorky, vys$si hladiny mykotoxinti. Na VSCHT Praha
byly realizovany experimenty, jejichz vysledky tento trend jednozna¢né nepotvrdily. V grafu
na Obr. 1 je znidzornéna meziro¢ni variabilita obsahu DON v pSenici ozimé, péstované za
podminek ¢tyt riznych produkénich systémi. Ve vzorcich pSenice, ziskanych v prabéhu
prvnich tfech let zemédé€lskych experimentii byly hladiny DON niz§i nebo srovnatelné
s obsahem toxinu v dalSich konven¢né péstovanych vzorcich. V poslednim ro¢niku 2007 byly
ekologické vzorky kontaminovanéjsi, jednalo se ale o velmi nizké nélezy DON. Cilem
feSenych projektil je mimo jiné ziskdni tidaji pro posouzeni rezistence odriid potravinarské

pSenice a dalSich obilovin z ekologického 1 konven¢niho péstebniho sytému.

Obr. 1: Srovnani obsahu DON v pSenici ozimé péstované za podminek riznych

péstitelskych systémi (intenzita péstovani: eko, low, medium, high).
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Vroce 2008 byl sledovan obsah fumonisinti v komeréné dostupnych kukufi¢nych
vyrobcich (kaSe, polenta, mouky, strouhanky). Z Obr. 2 je ziejmé, Ze komercni bio-vyrobky
byly kontaminovany fumonisiny FB1 a FB2 pfiblizn¢ o 30% mén¢ ve srovnani s konvencénimi

vyrobky a navic splitovaly platné legislativné stanovené limity (ES 1126/2007).



Obr. 2: Srovnani obsahu fumonisinii v kukuFi¢nych bio a konvencnich vyrobcich.
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Vroce 2010 byl realizovdn monitoring détské vyzivy dostupné na ceském a
némeckém trhu. Z celkového poctu 76 testovanych vzorkil obsahovalo 43 vyrobkl suroviny,
které byly péstované konvencnim zplsobem, a zbylych 33 vyrobkl bylo vyrobeno ze surovin
z ekologického zeméd€lstvi. Z celkem 30 pozitivni piipadi vyskytu mykotoxinli ve vSech
vzorcich détské vyzivy pochéazelo 60 % vyrobkl z konvenéniho zemédélstvi a 40 % vyrobkt
patiilo do kategorie BIO potraviny. Na Obr. 3 je zobrazeno zastoupeni jednotlivych produkta
a kontaminace mykotoxiny v kategorii BIO produktii a produktii z konven¢niho zemé&d¢lstvi.

Neni tedy moZzné jednoznacné urcit vliv zptsobu péstovani suroviny na hladiny mykotoxini.



Obr. 3: Pomérné rozdéleni testovanych vyrobkii s oznacenim a bez oznaceni BIO a

schéma kontaminace téchto vzorkii.
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V ramci teSenych projektti byl studovan vyskyt jak volnych, tak i1 vazanych -
konjugovanych neboli ,maskovanych® mykotoxini v obilovinach z ekologického 1
konvenc¢niho zpiisobu péstovani. Sledovany byly hladiny mykotoxini (DON a jeho
,maskované* formy DON-3-Glukosidu) v pivodni suroviné a jejich nasledny osud v ramci
cerealnich zpracovatelskych technologii (mlynérenstvi a pekafstvi). Analyzovany byly bio a
konvenéni mouky, DON byl detekovan ve vSech analyzovanych moukach na primérné
detekovéna ani maskovana forma tohoto toxinu D3G. V ramci uvedené skupiny vyrobki byly
Bio produkty mén¢ kontaminovany mykotoxiny ve srovnani s konvencni produkci.

Pfi rozsdhlém monitoringu Ceskych i svétovych piv (2008) byly testovany i vzorky

Bio-piv. I u téchto vzorkli byly stanoveny hladiny mykotoxinli niz§i nebo srovnatelné

s béZnymi vzorky.



3. Projekty, sledujici hladiny biologicky aktivnich latek s pozitivnim i
negativnim ucinkem
V odborné studii VSCHT z roku 2006 byly publikovany nékteré vysledky,
porovnavajici kvalitu produktti ekologického a konvencniho zemédélstvi. Sledovany byly
biologicky aktivni latky s pozitivnhim i negativnim u¢inkem ve vzorcich brambor, rajcat,
kotenové zeleniny a pSenice.

Hajslova, J., Schulzova, V.: Porovnani produkti ekologického a konven¢niho zemédé€lstvi. Odborna studie
VSCHT, UZPI Praha 2006. s. 23 ISBN 80-7271-181-4

Vzhledem k tomu, Ze kvalitu plodin vyrazné ovliviiuji klimatické podminky, byly
studie zaméfené na posouzeni vlivu agrotechnickych praktik realizovany ve viceletych
experimentech, tak aby bylo mozné pozorované souvislosti spolehlivé generalizovat. Mezi
jednotlivymi studovanymi vzorky byla zjisténa velkd biologickd variabilita. V nasledujicim

textu jsou uvedeny piiklady vysledki, ziskanych v ramci realizovanych projekti.

Brambory:

Vramci dlouholetych studii byla sledovana kvalita brambor, péstovanych
ekologickym a konven¢nim zplsobem. Porovndvany byly agrotechnologické parametry,
obsah kovu i hladiny biologicky aktivnich latek, ziskané vysledky 4leté studie (1996- 1999)
byly publikovany (HajSlova et al. 2005). V ekologicky péstovanych bramborach byl zjistén
vyssi obsah vitaminu C (statisticky nevyznamny) a vyS$i obsah chlorogenové kyseliny
(statisticky vyznamny). Mirné vysSi obsah glykoalkaloidi (a-solanin, a-chakonin) byl
zjistén v brambordch péstovanych ekologicky, rozdily vSak vétSinou nejsou statisticky
vyznamné. Bylo prokazano, ze obsah glykoalkaloidi v hlizdch je zejména odriadovym
znakem, identifikovany byly odridy s typicky vysokym obsahem glykoalkaloidi (napf.
Karin — v n¢kolika ptipadech hladiny glykoalkaloidl pfesédhly hygienicky limit 200 mg/kg) a
odridy s nizkym obsahem (napi. Monalisa). Méné vyrazny je vliv klimatickych podminek
(rocniku), mechanického poskozeni, skladovani, technologického zpracovéani, napadeni
sktdci a vliv péstebniho systému. V navazujicich experimentech (2002 — 2008) byly zjistény
vysledky srovnatelné s pfedchozi studii. Celkovy obsah glykoalkaloidli byl mirné vyssi
(statisticky neprikazny) v ekologicky péstovanych vzorcich (Obr. 4). Pii porovnani vlivu
zpusobu péstovani brambor nebylo v ramci analyzovanych parametri nalezeno statisticky
vyznamné ovlivnéni, vyjimkou je statisticky vyznamné vyssi (t-test) obsah fenolickych latek

(kyselina chlorogenova) v ekologicky péstovanych bramborach.



Obr 4.: Obsah glykoalkaloidii v 5 odriidach brambor péstovanych ekologickym (org) a

konven¢nim (conv) zpisobem v letech 2002-2008 ve dvou lokalitach (L1, L2).
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Nové byl sledovan v hlizach brambor obsah v souc¢asné dob¢ intenzivné studovanych
toxind, nortropanovych alkaloidi — kalystegini. Celkovy obsah kalystegini muze byt
v nékterych odrudach vyssi nez je obsah legislativné sledovanych glykoalkaloidi (Obr. 5).
Témto toxinim bude v budoucnosti vénovana intenzivni pozornost, studovan bude vliv

ruznych parametrti na jejich hladiny.

Obr 5.: Porovnani hladin glykoalkaloidi a kalystegini v 5 odridach brambor
péstovanych ekologickym (org) a konvenénim (conv) zpisobem ve dvou lokalitach (L1,

L2).
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Hajslova, J., Schulzova, V., Slanina, P., Janné, K., Hellends, K. E., Anderson, Ch.: Quality of organically and
conventionally grown potatoes: Four-year study of micronutrients, metals, secondary metabolites, enzymic
browning and organoleptic properties. Food Addit. Contam. 22(6), 514-534, 2005. ISSN 0265-203X

Schulzova, V., Hajslova, J., Divis, J., Botek, P.: Organic versus conventional potatoes — is there basis for
consumers preference? Organic e-print 7130: http://orgprints.org/7130/, 2006.

Rajcata:

Vysledky studie vlivu vyzralosti a agrotechnickych praktik na obsah glykoalkaloidi,

karotenoidi a vitaminu C byly publikovany v http://orgprints.org/9873. Ve zralych ¢ervenych

rajcatech byl nalezen vyssi obsah lykopenu, beta-karotenu 1 vitaminu C, obsah glykoalkaloidi
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v pribéhu zrani vyrazné klesal a jejich hladiny ve zralych rajcatech byly velmi nizké. Bylo
zjiSténo, Ze na hladiny biologicky aktivnich latek méa v prvni fadé vliv odriida a vyzralost
rajCat, vliv maji také klimatické podminky. Vyznamny vliv agrotechnickych praktik nebyl
prokazan.

Schulzova, V., Hajslova, J.: Biologically active compounds in tomatoes from various fertilisation systems.
Organic e-print 9873: http://orgprints.org/9873/. 2007.

Korenova zelenina:

Analyzovan byl soubor vzorkl celeru (odrida Albin a Kompakt), péstovanych
v ruznych produkcnich systémech (ekologicky, konvencni, mineralni a kombinovany).
Prtimérné hladiny furanokumarint v odradé Albin byly 2,6 mg/kg a v odradé¢ Kompakt 10,2
mg/kg. Odrada Kompakt obsahovala vyssi hladiny furanokumarini ve vSech zkoumanych
letech péstovani, jeji hladiny se statisticky vyznamné liSily mezi jednotlivymi skliznémi. Je
mozné konstatovat, ze odriida Albin je vice odolnad vici klimatickym zméndm v porovnani
s odridou Kompakt. Klimatické podminky v jednotlivych letech péstovani ovlivnily hladiny
prirodnich toxinli vyznamnéji nez zpusob péstovani (Obr. 6). Metoda linearni diskriminacéni
analyzy byla vyuZita pro separaci souboru dat, jednotlivé odridy bylo mozné separovat podle

roku péstovani ze 100%, cely soubor dat bylo mozné separovat podle odrudy z 85,7%.

Obr. 6: Obsah furanokumarinu ve vzorcich celeru (A-Albin, K-Kompakt) z riznych

produkénich systémi (N-kontrola, O-ekologicky, M-mineralni, C- kombinovany).
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Z realizovanych studii vyplyvd, ze obsah toxickych furanokumarini v kofenové
zelenin€ je vprvni fadé ovlivnén odridou a klimatickymi podminkami. Vyssi hladiny

furanokumarint byly nalezeny v konvencné péstované zelenin€, béhem skladovéani kotfenové
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zeleniny dochazi obecné k nariistu obsahu furanokumarini. Je mozné konstatovat, Ze
v poskozené, piipadné nevhodné skladované koienové zeleniné miize dochdzet k naristu
obsahu furanokumarinti, ekologicky péstovand kofenova zelenina je vSak vice odolna vici

stresovym faktoram (Obr. 7).

Obr. 7: Vliv skladovani na obsah furanokumarinii v ekologicky a konven¢né péstovaném

celeru.
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Peroutka, R., Schulzova, V., Botek, P., Hajslova, V.: Analysis of furanocoumarins in vegetables (Apiaceae) and
citrus fruits (Rutaceae). J. Sci. Food Agric. 87, 2152-2163, 2007., ISSN 0022-5142

Schulzova, V., Peroutka, R., HajSlova, J.: Levels of furanocoumarins in vegetables from organic and
conventional farming. Polish J. Food Nutri. Sci., Vol. 11/52, SI 1, 25-27, 2002. ISSN 1230-0322

Schulzova, V., Hajslova, J., Botek, P., Peroutka, R: Furanocoumarins in vegetables: influence of farming system
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4. Aktivity VSCHT Praha v oblasti biopotravin a surovin z ekologického
zemédélstvi

» Sledovani kvality a bezpec¢nosti ekologickych produkti

*  Studium vlivu zpracovani na kvalitu a bezpe¢nost ekologickych potravin
= Vyvoj a validace analytickych metod

= QOv¢éfeni autenticity a traceability ekologickych potravin a surovin

* Organizace mezinarodnich symposii, narodnich seminaiti a workshopti

Vyvoj novych multidetekénich analytickych metod pro stanoveni hladin biologicky
aktivnich latek, sekundarnich metaboliti, rezidui pesticidi, kontaminanti
Zivotniho prostredi .......

Vybaveni laboratofi nejmodernégjsi analytickou technikou

Ovéreni autenticity (pravosti) a traceability (plivodu) produktu ekologického
zemédélstvi

Vzhledem ktomu, Ze ekologické produkty byvaji casto draz$§i nez produkty
konvencni, mohou se vyskytovat v oblasti vyroby, zpracovani a obchodu s ekologickymi
produkty podvody, jako naptiklad oznacovani konvencnich potravin jako ekologické, miSeni
konvenc¢nich produkti s ekologickymi nebo pouzivani zakazanych latek a technik. Spotiebitel
nema moznost na zékladé¢ vnéjsi kvality falSovani rozpoznat. Otazkou ale zlistava, zda je
mozné ovefit autenticitu biopotravin a prokazat ptipadny podvod pomoci dostupnych
analytickych metod, protoZze chemické sloZeni potravin je ovlivnéno mnoha jinymi faktory,
nez jsou pestebni systémy (napft. odrida, klimatické podminky, zralost plodin pfi sklizni nebo
podminky skladovani). Novym piistupem k identifikaci falSovani biopotravin je hodnoceni
metabolomickych profiléi. Pro metabolomické profilovani byla na Ustavu chemie a analyzy
potravin vyuzita nova ionizatni technika umoziujici méfeni v redlném case a oteviené
atmosféfe (Direct analysis in real time, DART) ve spojeni s hmotnostni spektrometrii
s analyzatorem doby letu iontl (time-of-flight mass spectrometry, TOFMS). Metabolomické

profilovani (fingerprinting) bylo vyuzito jako vyznamny nastroj pfi studiu sledovatelnosti a



pravosti potravin, jejich geografického ptivodu ¢i potvrzeni “ekologického” piivodu riznych
produktti.

Metodou DART TOFMS byly studovany metabolomické profily rlznych produkti
z ekologické a konvenéni produkce (brambory, rajcata, jablka, byliny a dalsi). Ziskana data
byla statisticky vyhodnocena pomoci linearni diskrimina¢ni analyzy (LDA). Pfi porovnani
vzorkd ekologicky péstovanych brambor skonvenénimi bylo dosazeno rozpoznavaci
schopnosti 100 % a predikéni schopnosti 78 %. Jednotlivé odriidy brambor bylo moZno touto
technikou rozlisit ze 100%, lokalitu péstovani bylo také mozno odlisit ze 100%. Pfi sledovani
souboru jablek zekologické a konvencni produkce byla rozpoznévaci schopnost mezi
jednotlivymi odridami 100% a predikéni schopnost témét 100%, rozliSit ekologicky a
konvenéné péstovana jablka bylo mozné ze 100%, predikéni schopnost byla 87%. Soubor
rajcat péstovanych v ekologickém a konvenénim systému bylo mozné na zakladé zpiisobu

pestovani rozpoznat ze 100%, predik¢éni schopnost byla 85%.

e

Organizace mezinarodnich symposii i narodnich seminari a workshopi

Jiz 5. rokem organizace mezinarodniho symposia RAFA - www.rafa2011.eu, na kterém je
pozornost mimo jiné vénovana také ekologickym potravindm a surovinam

siimternatiomal Symposium on

RECENT ADVANCES IN FOOD ANALYSIS

November 1 — 4 , 2011 ® Prague, Czech Republic

First International Conference on

Organic Food Quality and Health Research
http://www.fqh2011.org/

18 - 20 May, 2011

Diplomat Hotel Conference Centre ® PRAGUE @ CZECH REPUBLIC
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Zavéry:

Obecn¢ Ize konstatovat, Ze kvalita plodin je v prvni fad€ ovlivnéna odriidou, vyrazné
se projevuje také vliv klimatickych podminek (variabilita mezi jednotlivymi roky, teplota,
srazky, UV zafeni...). Vyznamné jsou také dalSi vlivy, mimo jiné mechanické poskozeni a
poranéni, napadeni hmyzem, stres a nedostatek zivin. Zplisob péstovani hraje pii ovlivnéni
kvality plodin mén¢ dilezitou roli. Ekologické produkty nelze jednoznacné oznacit jako lepsi,
maji vSak fadu vyhod, mezi které patii napiiklad vyssi nutricni a hygienickd hodnota, nizsi
kontaminace tézkymi kovy, dusi¢nany, pesticidy, lepsi skladovatelnost a senzorickd kvalita.
Jejich nevyhodou je podle nékterych teorii vyssi obsah pfirozenych toxickych latek. Tato
teorie vSak nebyla na zéklad¢ velkého poctu realizovanych studii prokazana. Naopak bylo
zjisténo, ze produkty ekologického zemédélstvi mohou byt v fadé ptipadii odolnéjsi k riznym
stresovym faktorim a za téchto podminek produkovat méné toxickych latek (napf.
furanokumariny). Nebyla prokazana vyssi kontaminace ekologicky péstovanych cerealii

mykotoxiny v porovnani s konven¢ni produkei.



